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Dosando Aldosterona em
pacientes hipertensos

Recentes pesquisas sugerem que a Hipertensdao Arterial
(HA) secundaria ao Aldosteronismo Primario (AP) acomete
cerca de 10% dos individuos com HA, e ndo 1% como se
pensava anteriormente.

Por ser uma forma potencialmente curdvel de HA, esta
observagdo chama a atencdo para o fato de que agentes
terapéuticos bloqueadores da aldosterona poderiam ser mais
eficazes na reducdo da PA do que as drogas atualmente em
uso, o que levaria a necessidade da dosagem da aldosterona,
assim como da rela¢do aldosterona/renina.

No dltimo encontro da Sociedade Americana de
Endocrinologia, o ENDO 2003, realizado em 19 de junho na
Filadélfia, o efeito do hiperaldosteronismo no organismo foi
chamado de “epidemia nao reconhecida do século 21”.
Alguns estudos, inclusive, estdo sendo desenvolvidos no
intuito de mostrar que a aldosterona estd relacionada a doenca
cardiovascular.

O New England Journal of Medicine em abril
(2003;348(14)1309-21), mostrou o valor da eplerenone, um
bloqueador seletivo da aldosterona, na redu¢do da morbi-
mortalidade entre pacientes pos IAM que também tinham
disfuncdo ventricular esquerda e insuficiéncia cardiaca.
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Vocé Sabia...

Durante o ultimo quadrimestre de 2003 o LPC —
Medicina Laboratorial, promoveu e participou dos
seguintes eventos:

Promoveu: Conferéncia sobre: “Congquista e
Fidelizagdo de Clientes” com a Dra. Edith Wagner
(FGV-SP) no Auditério do LPC (Pituba)

Participou:

Jornada Sul de Patologia Clinica / Medicina
Laboratorial, no Hotel Castelmar em
Floriandpolis sendo palestrante na conferéncia:
Marcadores Bioquimicos na Sindrome
Coronariana Aguda - SCA.

XXIX Sessao Integrada em Cardiologia — Pestana
Bahia Hotel — Salvador-BA, tendo Dr. José Carlos
Lima, coordenando a Mesa Redonda “Mérodos
Diagnosticos em Cardiologia; Antigas técnicas e
novas aplicagoes”

X Congresso Brasileiro de Aterosclerose — Santos —
SP Palestrante sobre o tema “Proteina C. Reativa
de alta Sensibilidade”

Da elaborag¢do do capitulo 5 — “Interpretagdo dos
resultados Laboratoriais e Metodologias”, com
colaboracdo especial da equipe LPC, na segunda
edicdo do livro “Condutas Clinicas nas
Dislipidemias”, que tem como autora a Dra. Tdnia
Leme da Rocha Martinez.
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Unidades de Atendimento:

BARRA

Av. Centenario, 54 - Chame-Chame - Salvador-BA
Tel.: (71) 245-3355 - Cep. 40.155-150

Av. Paulo VI, 1920 - Pituba - Salvador-BA
Tel.: (71) 359-3300 - Cep. 41.830-000

PITUBA

Rua dos Colibris, 44, Shopping Caboata
Imbui - Salvador-BA
Tel.: (71) 230-7080 - Cep. 41.720-060

e

Alameda Praias de Itapua, Quadra D15, Lote 33
Villas do Atlantico - Tel.: (71) 379-5415
CEP. 42.700-000

VILLAS DO
ATLANTICO

Central de Atendimento:

391-9955

www.lahoratoriolpc.com.hr
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José Carlos Lima

Médico Patologista Clinico, Ex-Presidente da Soc. Bras. de Patologia Clinica /
Membro do Conselho Adm e Presidente do LPC

Agnaluce Moreira

Farmacéutica Bioquimica, Gestora Técnica / Qualidade do Laboratério LPC
Armando Sampaio Tavares Neto

Médico Patologista Clinico e Assessor Cientifico do LPC

Fatima Cunha

Aadministradora de Empresas/Coordenadora Administrativa do LPC
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